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& | RISERVA WWF MONTE ARCOSU

Aot Pnored e Callios

Si ses famidu
Il Tagliere di Monte Arcosu salumi e formaggi biologici serviti su letto di carasau di

Irgoli con pecorino dell’Oasi WWEF di Scivu, prosciutto crudo di Villacidro, guanciale di Oliena,
triangoli di casizolu di Santulussurgiu e salsiccia secca di Nule, accompagnato dalla composta

di stagione della nostra terra preparata dai Buoni e Cattivi (2,3) €15.00
Bruschetta di pane cotta in brace di legna raccolta nell’Oasi con pomodori a cubetti

conditi con olii agli aromi di bacche dell’Oasi €4.00
Culurgiones dei Buoni e Cattivi ripieni di patate, pecorino dell’Oasi WWF di Scivu e

menta serviti con salsa di pomodoro e basilico (2,3) €12.00
Malloreddus di pasta fresca con salsa di pomodoro (3) €7.00

Fagioli borlotti di San Gavino con cipolla, spaghetti di verdure di stagione e pomodorini € 9.00
Salsiccia cotta in brace di legna raccolta nell’Oasi con cipolla dolce caramellata e

verdure di stagione alla griglia (4) €12.00
Grigliata di carne cotta in brace di legna raccolta nell’Oasi con salsiccia, pancetta e controfiletto
di manzo servita con patate al forno e verdure grigliate 1 kg di carne (3) €37.00
Medaglione croccante di patate e spinaci servita con insalatina e maionese veg (3) €9.00
Verdure di stagione alla griglia €5.00
Patate al forno €5.00
Insalata di arance con bacche di mirto dell’Oasi e aceto al sapore di mirto ( Stagionale) €4.00
Druci dolcetti sardi misti preparati dai Buoni e Cattivi (1,3,7) €6.00
Torta del giorno preparata con prodotti della nostra terra (1,2,3,7) €3.00

Si ses sididu

Acqua naturale o frizzante Smeraldina da 0,50 It €2.00
Acqua naturale o frizzante Smeraldina grande €3.50
Aranciata, Gassosa, Chinotto Lurisia €3.00
Succo di frutta - pera, pesca, ace €3.00
Spremuta d’arancia fresca profumata alle foglie di mirto (stagionale) €3.50
Ichnusa da 0,33 €3.00
Tisana €3.00
Vino sfuso

Rosso Monica dalla cantina di Argiolas
Bianco Vermentino dalla cantina di Argiolas

Brocca da % €3.50
Brocca da % €4.50
Broccadallt €5.50
Mirto o Limoncello Bresca Dorada €4.00
Filu ‘e Ferru Bresca Dorada €5.00
Moscato Cantine di Dolianova €4.00
Caffe della moka €1.50
Pane e coperto €1.00

Aﬂergem 1Uova, 2Latticini, 3Glutine, 4So[ﬁﬁ, 5Molluschi, 6Pesce, 7Frutta a guscio, 8Semi di Sesamo, gSedano, 10Pistacchi,nArachidi,
1250ia, 13Crostacei, 14 Lupino
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